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Публични обсъждания на Концепции за ИТИ, които ще се изпълняват на 
територията на общините Първомай и Асеновград 
 
Днес, 7 октомври 2025 г., в пленарната зала в Община Първомай, се проведоха обществени 
обсъждания на две Концепции за интегрирани териториални инвестиции (ИТИ), които 
включват дейности на територията на общината. Събитието бе организирано от  екипа 
на Областен информационен център - Пловдив, като част от Звеното за публични 
консултации към Регионалния съвет за развитие (РСР) на Южен централен регион (ЮЦР). 
Целта е да се проучат нагласите на заинтересованите страни и чрез анкети и дискусия да 
се измери обществената подкрепа на местните общности за предложенията, обясни Нели 
Караджова, управител на ОИЦ – Пловдив, при откриване на публичното събитие. 
 
Община Първомай е партньор в КИТИ: „Интегрирани инвестиции на общините 
Димитровград, Пловдив, Първомай и Тополовград за подобряване качеството на живот, 
социалната и екологичната среда, намаляване на неравенствата и по-балансирано 
териториално развитие“ с водещ кандидат Община Димитровград. Това съобщи 
Радослава Ставрева, заместник-кмет на общината. Тя обясни, че участието на Община 
Първомай допринася за социалното включване и активния живот на възрастните хора – 
приоритет, заложен и в сходни проектни дейности. Интегрирането на възрастните хора в 
живота на общността засилва междуобщинската свързаност и осигурява териториално 
равновесие. Дейността в Първомай е в синергия с аналогични инициативи в 
Димитровград и Тополовград и засилва регионалния ефект на Концепцията. Така се 
затвърждава подходът на интегрирано териториално развитие, ориентиран към всички 
възрастови и социални групи.  
 
Планираната инвестиция е: „Насърчаване и подкрепа за активен живот на възрастните 
хора в пенсионна възраст и остаряване в добро здраве на територията на община 
Първомай (Приоритет 1, Специфична цел 4 на Програма „Развитие на човешките 
ресурси“). Тя е на стойност 250000 лв. и е насочена към насърчаване на активния живот и 
социалното участие на възрастните хора. Инициативата ще обхване 40 пенсионери и 20 
заети лица, като целта е да се подпомогне тяхната социална ангажираност, здравословен 
начин на живот и по-дългото им участие на пазара на труда. Сред предвидените дейности 
са: участие на възрастни хора в местни инициативи, доброволчески прояви и форуми; 
провеждане на три информационни събития съвместно с пенсионерските клубове в 
града, насочени към превенция на заболяванията и опазване на здравето; съвместна 
акция с доброволци от Българския Червен кръст за обучение по първа помощ; изготвяне 
на информационни материали за превенция на рисковете при бедствия; психо-социална 
подкрепа и насърчаване на инициативи за взаимопомощ; стимулиране на възрастните 
хора към по-дълго участие на пазара на труда чрез мотивиране, консултации за различни 
форми на заетост и подкрепа за започване на надомна или дистанционна работа. За 
реализацията на дейността ще е 24 месеца. Очакваните резултати включват създаване на 
условия за активен и здравословен живот, насърчаване на по-дългото участие на 
възрастните хора в трудова дейност, както и повишаване на тяхната социална 
ангажираност и подкрепа в общността. 
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Втората представена концепция на публичното събитие беше КИТИ с водещ партньор 
Община Хасково и наименование: „Интегриран подход за устойчива екосистема Хасково-
Пловдив“. Тя обединява 5 партньора: Община Пловдив, МБАЛ Хасково АД, Тракийски 
университет – Стара Загора, филиал–Хасково, както и Фондация ХАЛО. Тя бе обсъдена и 
по-късно през деня в читалището на с. Червен, община Асеновград.  Отговорен партньор 
за дейността, която ще се изпълнява на територията на общините Първомай и 
Асеновград, е Фондация ХАЛО и включва интегрирана програма за здраве, 
доброволчество и участие на възрастните хора в общността. Проектът предвижда редица 
мерки, които целят да обединят усилията на читалища, пенсионерски клубове, 
медицински специалисти и местни общности за подобряване на качеството на живот и 
социалната ангажираност на възрастните хора. Това съобщи Радина Мартинова, 
представител на фондацията и очерта основните инициативи, които проектната им идея 
обхваща. 
 
Ще бъде проведено проучване на нуждите, интересите и здравния статус на възрастните 
хора в региона. На тази основа ще се изготвят обучения и менторска програма за екипите 
на читалища и пенсионерски клубове, които ще развиват умения за работа по теми като 
активиране чрез културни дейности, доброволчество, грижа за психичното здраве и 
използване на иновативни форми за комуникация. Участниците ще получават менторска 
подкрепа от експерти в продължение на 18 месеца. Сред ключовите дейности е и 
програмата „Сребърни доброволци“, която ще насърчава възрастните хора да се включат 
активно в доброволчески инициативи в библиотеки, училища, дневни центрове и 
социални заведения. В рамките на кампанията „Здраве и готовност“ ще бъдат 
организирани поредица от събития в 30 читалища. Те ще включват консултации с лекари, 
парамедици и психолози, обучения по първа помощ и действия при бедствия, както и 
психо-социална подкрепа. Програмата „Хапче за движение“ ще предложи адаптирана 
физическа активност – ежеседмични занимания като йога, народни танци, гимнастика за 
хора със ставни проблеми, скандинавско ходене и разходки по „зелени маршрути“ в 30 
населени места. Особено внимание е отделено на здравната превенция чрез 
телемедицина и обучения. Ще бъдат проведени скринингови прегледи за основни 
здравословни рискове като диабет, хипертония, проблеми със зрението и слуха. Проектът 
предвижда и социална активизация чрез създаването на „Съседски мрежи за 
взаимопомощ“ – групи от възрастни хора, които си помагат в ежедневието, споделят опит 
и подкрепят емоционално един друг. Ще бъдат организирани и регулярни срещи 
„Животът сега“, в които ще се обсъждат теми като самота, загуба и позитивно остаряване. 
Инициативата ще завърши с фестивали на активния живот, където възрастните хора ще 
представят своите умения, хобита, кулинарни традиции и занаяти. В края на проекта ще 
се проведе оценка на въздействието чрез проучване, което ще покаже реалния ефект на 
предприетите мерки върху живота и здравето на участниците. 
 
Презентация и резюме на всяка една концепция, са публикувани в секцията на ОИЦ-
Пловдив на единния информационен портал за европейските структурни и 
инвестиционни фондове. До 17 октомври 2025 г. всеки, който има препоръки или 
възражения относно конкретна дейност в концепцията, може да ги изрази в приложената 
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анкета, да ги изпрати и на електронната поща на ОИЦ - Пловдив (Звено за публични 
консултации към РСР на ЮЦР): oic@plovdiv.bg или да позвъни на телефон: 032/262 000. 
КИТИ на Община Димитровград:  https://eufunds.bg/bg/node/18851, анкета - 
https://forms.gle/Eb65cZHUAbTaAmt18  
КИТИ на Община Хасково:  https://eufunds.bg/bg/node/18849, анкета - 
https://forms.gle/jBWRxLksKhttHRiR8 
 
Преминалите първия етап на оценка за административно съответствие и допустимост 11 
концепции за Интегрирани териториални инвестиции (КИТИ) в Южен централен регион, 
подлежат освен на публични консултации, но също така и на допълнителна 
приоритизация от страна на Звеното за предварителен подбор и широкия състав на 
Регионалния съвет за развитие (РСР) на Южен централен регион. По този начин ще се 
гарантира активното участие на всички заинтересовани страни, а техните мнения и 
коментари ще бъдат представени на РСР. Процедурата ще приключи с изготвяне на 
актуализирана Обща програмна концепция за приноса на фондовете на ЕС към 
интегрираната териториална стратегия за развитие на региона за планиране от ниво 2, в 
която ще бъдат включени одобрените от Регионалния съвет концепции. 
 
Областен информационен център – Пловдив е част от мрежата от 27 информационни 
центъра в страната за популяризиране на Кохезионната политика на Европейския съюз. 
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