
МОЯТ ПЛАН ЗА ЛИЧНОСТНО И/ИЛИ ПРОФЕСИОНАЛНО РАЗВИТИЕ 

1. Знам и разкривам какво искам: ........................................................ 

(Опишете интереси,  предпочитания, способности и конкретни обстоятелства, така че да 

може да се определи посоката на Вашето професионално развитие ). 

2. Само-планиране (Разработване на професионалния план):............................................  

(Попълнете съвместно с администратор от стая 108, ет. 1 на общинска администрация 

набор от действия, които да  развият действията, които той / тя трябва да извърши, за да 

постигне целта си. А също така и действията за подкрепа и необходимите стратегии, 

които ще позволят на човека да се справи с целите си ). 

3. Само-ревизия (Проследяване): .............................................................. 

(Действия, които са насочени да подпомогнат човека да оцени процеса на обучение, 

неговото развитие и съответно да осъзнае постигането на целите си. Попълва се от 

администратора). 

4. Данни за контакт:..................................................... 


